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Temperar o coracao e a vontade

Alcancar a Perfeicao, obter o Fruto de Buda,
Tratar sofrimento como alegria.

Fatigar o corpo ndo conta como amargura,
Cultivar o coracao é o mais agonizante.

Toda e qualquer barreira deve ser atravessada,
Aqui e la, demébnios estdao em todo lugar.
Milhares de tribulagdes caem todas de uma vez,
Para ver como vocé vive.

Capaz de aguentar sofrimentos no mundo,
Trancender o mundo, é um Buda.

17 de dezembro de 1976




A

FogaiRed 4
Fo R 7SN
Fyl5#& H=E
e AR
FRBEEES
FEFCHEZ L
FEEFLER
HESME 1 -

— VU \NELEHR+=H

Ser humano

Aquele que vive pela fama, tem raiva e rancor toda sua vida,

Aquele que vive pelo ganho, repudia a familia;

Aquele que vive pelos sentimentos, traz aborrecimentos para si mesmo,
Amargamente lutando uns contra os outros, criando carma por toda uma vida.
Nao buscando fama, desfruta de lazer, sente-se contente,

N&ao apegado ao ganho, uma pessoa benevolente e reta;

Nao movido pelos sentimentos, o coracdo puro com poucos desejos,

Com benevoléncia, cultivando a si mesmo, obtém virtude por toda uma vida.

13 de julho de 1986
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Ser iluminado

Pessoas comuns ndo me conhecem,

Eu estou sentado no mais profundo mistério;
Entre ganhos e desejos, nao eu,

Centenas de anos depois, somente eu.

2 de fevereiro de 1987

Nota: Escrito antes de eu ensinar o Fa, quando eu mesmo estava me cultivando
sozinho.
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Quem ousa abandonar o corac¢ao de pessoas comuns

Pessoas comuns sé querem ser imortais,

Atras de mistérios e maravilhas, ha a aflicdo do coracao;

Cultivando o coragao, rompendo com desejos, descartando
apegos,

Perdido nas tribulagdes, culpa o céu azul’

9 de agosto de 1988

' N.T.: %K (pinyin: ging tian) significa "o céu azul". E um termo chinés que pode designar ambos, o

céu e a justica.
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O desejo

Vastos e infinitos o céu e a terra® parecem pequenos para mim,
O imenso firmamento foi criado por quem?

Além do Céu e da Terra® — é ainda mais infinito,

Pelo supremo desejo®, transmitir o Grande Tao.

1 de janeiro de 1990

® N.T.: No primeiro verso, X tian e ! di sdo os termos correntes para exprimir respectivamente o céu
e a terra. No terceiro verso, aparece uma outra expresssao que significa o Céu e a Terra: #zi (Qian
Kun).

® N.T.: ¥ Qian (o Céu) e 1 Kun (a Terra) sdo os nomes de dois hexagramas mencionados entre os 8
hexagramas principais no "Yi Jing", o Livro das Mutagdes.

* N.T.: “Pelo desejo supremo” pode também ser traduzido como “Para realizar o grande desejo”.
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Inexistencia

Viver sem nenhuma busca,

Morrer ndo se importando em permanecer;
Desocupar todos os pensamentos ilusérios,
Cultivar a um Buda néo é dificil.

20 de outubro de 1991
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Falun Dafa

O cultivo do gong tem uma via, o coracao é o caminho

Dafa nao tem limites, o sofrimento serve de barco

24 de julho de 1992
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Harmonizando com o Fa

A luz do Buda ilumina tudo,

Decoro e justica sdo aperfeicoados e iluminados.
Juntos, sinceramente, esforcem-se para se elevar,
O caminho a frente é brilhante.

27 de dezembro de 1992
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Tomar o barco do Fa reto

Verdadeiro... Mistico... Cultivar... °

Sonolento... Alerta... lluminar... ©

17 de janeiro de 1993

® N.T: As reticéncias neste verso representam o caractere chinés “F(hu), que sugere auto-reflexdo por
guestionamento, ou adivinhando com alguma duvida, ou auto-reflexdo com um elemento de
interrogacao.

® N.T.: As reticéncias neste verso representam o caractere chinés “3(xi), que sugere uma pausa para
pensar, ou auto-reflexdo com um elemento de exclamacao.
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Nao acao
O cultivo nas trés religides’ ensina ndo acéo,
Usar a mente impropriamente é com acgao;
Exclusivamente fazer boas a¢des € ainda com agao,

Apego descartado é a verdadeira ndo agao.

17 de janeiro de 1993

" N.T.: "Trés religides" referem-se as trés religides chinesas que sao o Budismo, o Taoismo € o
Confucionismo.
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Estudar Dafa

Qualidade-inata é a condigdo de nascimento,

A iluminacao reta é a razdo da sabedoria de uma pessoa de alto nivel.
Com Zhen-Shan-Ren no coracao, ha o Tao,

Cultivar Falun Dafa pode conduzir a Perfeigao.

18 de fevereiro de 1993
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Perfeito e iluminado

O coragao abraca Zhen-Shan-Ren,
Cultive-se, beneficie os outros.
Dafa ndo sai do coragéo,

Em algum ano, certamente transcende o humano.

28 de fevereiro de 1994
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Procurar a porta do Fa reto

Capacidades sobrenaturais sdo basicamente pequenos truques,

Dafa é essencial.

4 de abril de 1994
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Obter o Fa

Genuinamente cultivar Dafa,
Somente isso é primordial.
Assimilar-se ao Dafa,

Em mais um ano, definitivamente bem-sucedido.

7 de julho de 1994
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Predestinacao

Os coracoes dos Grandes Seres lluminados sdo mais claros,
Obter o Fa, viajar pelo mundo.

Um longo, longo tempo, varios milhares de anos,

A predestinacdo chega, o Fa ja esta formado.

27 de agosto de 1994
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Cumprir o desejo

Com o mesmo coracgao, vindo ao mundo,
Tendo anteriormente obtido o Fa.
Um dia partir voando em diregdo aos céus,

Livre e irrestrito, Fa nao tem limites.

27 de agosto de 1994
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Assistir o Fa

Emitir o coracdo de trazer a salvagéo aos seres,
Assista o Mestre com a jornada no mundo;
Ajude-me a girar o Falun,

Fa forma, o céu e a terra movem-se®.

28 de agosto de 1994

® N.T.: Este verso também pode ser traduzido como “Fa cria, acesso ao céu e a terra”.
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Causalidade

N&o é que o caminho do cultivo seja doloroso,
E o carma vida apés vida que impede;
Reforce a vontade, elimine carma, cultive o xinxing,

Eternamente possuindo o corpo humano, é o Buda veneravel.

15 de setembro de 1994
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Cultivando em um labirinto

Pessoas comuns tém dificuldades em entender a amargura do cultivo,
Eles tomam as competicoes e as lutas por felicidade;

Cultive até que nenhum Unico apego permaneca,

Amargura vai, dogura vem, é a verdadeira felicidade.

15 de setembro de 1994
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Cultivo solido

Estudar o Fa, obter o Fa,
Compare-se no estudo, compare-se no cultivo;
Para cada coisa refere-se ao Fa,

Conseguir fazer assim, é o cultivo.

7 de outubro de 1994
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O Fa-Buda aperfeicoa e contém tudo

Transmitir amplamente Dafa,

Salvar seres humanos para que eles saiam dos Cinco Elementos;
Comprometer a mente, cultivar e praticar,

Alcancar a Perfeicao, transcender os Trés Reinos.

15 de outubro de 1994
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Salvando novamente

Falun gira constantemente, salva todos os seres,
Estudar o Fa, obter o Fa, cultivar o xinxing;
No periodo do fim do Darma, a Roda gira novamente,

O coragao dos predestinados é iluminado pelo Fa.

27 de dezembro de 1994
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Cultivo autentico

O coragéao abriga Zhen-Shan-Ren,
Falun Dafa cria;

Constantemente cultivar xinxing,
Perfeicdo — maravilhosa sem limites.

27 de dezembro de 1994
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Assimilacao e Perfeicao

O universo®, imenso e indistinguivel,
Uma roda de luz dourada.

O lluminado desce ao mundo,

Céu e terra encaram a mesma diregao.
O cosmos, puro e brilhante,

Assimila a luz do Fa.

Perfeito, voar e elevar-se,

Juntos retornar ao céu.

31 de dezembro de 1994

° N.T.: A palavra chinesa #:4fi tem duas definicdes: “Céu e Terra” e “universo”. Aqui nés usamos a
segunda definigdo, “universo”, ja que o texto original em chinés, no verso 4, usa Xt para significar o
termo “Céu e Terra”.
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Dafa dissipa a confusao

Todas as coisas durante um longo, longo tempo, como a neblina e nuvens
passando ante os olhos.

Encantam o coracdo humano,

Por que o imenso, indistinguivel céu e terra nasceram?

Confunde a sabedoria de todos os seres.

27 de janeiro de 1995
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Saltar fora dos Trés Reinos

N&o se importar com amargura ou alegria humanas
E um cultivador

N&o apegado ao ganho ou perda no mundo

Um Arhat

Maio de 1995
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Visita ao templo Xuankong?!®

No meio de um penhasco de mil metros suspende-se o templo'’,
Transmitindo amplamente Dafa, é dificil encontrar tempo livre;
Nesta vida, visitar novamente o antigo templo do penhasco,

Um dia, o Fa retificado, sera transmitido em milhares de templos.

11 de junho de 1995

1% N.T.: O templo Xuankong, “Xuan Kong Si”, o templo suspenso nos ares, foi construido por um monge
a cerca de 1.400 anos atras sobre um penhasco ingreme das montanhas Heng, a cerca de 66,5 km da
cidade de Datong, na Provincia de Shanxi. O templo abriga prédios de varias estérias, mas mesmo
assim parece como se fosse somente sustentado por varias colunas de madeira.

"' N.T.: O primeiro verso pode também ser traduzido como "A falésia de mil metros é suspensa no
templo".
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Visita a montanha Heng?!

As montanhas Heng com nuvens e cumes, onde est4 o Caminho'?,
O antigo templo Taoista com uma longa histéria,

turistas chegam;
Pessoas comuns nao conhecem o maravilhoso no mistério,

Elas usam o templo antigo para fazer dinheiro sujo.

11 de junho de 1995

'2 N.T.: As Montanhas Heng, localizadas no extremo norte da provincia de Shanxi e no extremo
nordeste da provincia de Hebei, estdo entre as cinco mais famosas montanhas da China. A Passagem
de Yanmen esta no lado oeste. E dito que o veneravel Zhang Guo, uma das bem-conhecidas oito
divindades da China, cultivou o Dao nas Montanhas Heng. O Templo Hanging esta nas montanhas
Heng.

' N.T.: “Caminho” é traduzido da palavra &, que significa ambos, estrada e Tao.
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Clara distincao

Buda vem e viaja pelo mundo,
Pessoas comuns perdidas, ndo despertam;
Seres malignos até causam danos ao Buda,

Bem e mal ja s&o discernidos claramente.

26 de julho de 1995
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Visita ao templo do sul da China™

Escola Buda, uma terra pura, dificil de permanecer calma e tranquila,
Caminhos demoniacos e coragdes perversos vagueiam no mundo cadtico;
Mais conhecidos sao os locais, mais os demonios s&0 numerosos,

Uma confuséo de pessoas gritando e vendendo, fogos de artificio estourando.

15 de agosto de 1995

" N.T.: O Templo do Sul da China [Nanhua] é um templo budista com uma histéria de mais de 1.000
anos, localizada na cidade de Shaoguan, provincia de Guangdong.
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Auto-cultivo

Dafa propaga-se em grande escala

Quantas pessoas podem obté-lo

Neste mundo, tantas coisas, uma atras da outra

Ocupado com centenas de coisas, talvez cultivando no tempo vago
Um dia, assim que as névoas e nuvens passarem

S6 entédo sabera que o verdadeiro Tao ja foi obtido.

6 de outubro de 1995
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Contemplando com serenidade
Serenamente cultivando, num momento de repouso, eu contemplo os imortais,
Cada um manifesta seus poderes divinos por centenas, milhares de anos;
Coracdes humanos tornaram-se demoniacos, 0 mundo ndo é mais o0 mesmo,

Todos os deuses ndo oferecem mais a salvacao, esperando o fim da destruicao.

16 de outubro de 1995
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Imenso

O firmamento, infinitamente distante,
Com um movimento de pensamento, chega diante dos olhos;
Céu e Terra, infinitamente grandes,

Falun, céu e terra giram.

9 de novembro de 1995
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Presidindo Céu e Terra

Céu tao grande, além do céu ha ainda céu

Todos tém sol e lua, camada apds camada, preenchendo o universo
Terra tao vasta, ha céu, ha terra

Juntos ddo vida a tudo, tantas coisas, em todo Céu e Terra

10 de novembro de 1995
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Distin¢ao entre humanos e Seres Iluminados

O que é humano? Sentimentos e desejos preenchem o corpo.
O que é imortal? Mentalidades humanas nao existem.
O que é Buda? Benevoléncia e virtude colossais.

O que é Tao? Um ser verdadeiro, puro e tranquilo.

10 de novembro de 1995
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Entre humanos e demonios

Raposas, doninhas, ouricos e serpentes perturbam o mundo,
Em uma atmosfera pestilenta, eles fazem bruxaria;
Sem mestre e sem cultivo, eles se declaram grandes mestres,

Loucura e delirio durante vinte anos.

11 de novembro de 1995
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Lugares altos sao extremamente frios

Preocupado com todos os assuntos do mundo humano,
Trabalhando o coragdao mediante dificuldades no céu.
Tendo algo a dizer, dizé-lo para quem?

E mais frio nos lugares mais altos.

11 de novembro de 1995
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O grande Iluminado

Tendo experimentado completamente milhares de tipos de dificuldades,
Dois pés pisam em milhares de demdnios;
A mao erguida estremece Céu e Terra,

Um Buda colossal de pé preenchendo o céu.

12 de novembro de 1995
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Ser empregado e cultivar o estado de Buda

Budismo ensinou Preceitos por dois mil e quinhentos anos,

Descarte fama e interesses materiais primeiro, entao cultive dentro das dificuldades;
Hoje sdo pagos salarios aos monges budistas,

Para esse posto, ha até um uniforme.

25 de dezembro de 1995
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Apos a devastacao

As coisas degeneradas sao corrigidas no extremo microcosmo e no extremo
macrocosmo,

Ver o firmamento pelas dez diregdes do mais extremamente microcésmico ao mais
imensamente macrocdsmico;

O Céu é limpido, o corpo é transparente, o0 cosmo esta retificado,

A imensa catastrofe passou, 0 universo se iluminou.

2 de janeiro de 1996

40



%
= TRET
JEEAEREEH -
AR -
TELEA 5
EATAIRERD -
B RAE SRR
R LD EREST -

—NAAE-H=H

IMusao

Uma multiddo de vidas preenche o vasto firmamento,

Camada ap6s camada, em cada uma ha o céu como ha a terra.
As cenas extraordinarias sdo maravilhosas além dos limites,
Humanos mundanos perdidos, n&o despertos.

Querer ver — mais facil dizer do que fazer,

O cultivo é como subir uma escada.

Limpando a confus&o no lugar alto,

Espléndidas cenas sao maravilhosas, dificil de descrever.

3 de janeiro de 1996
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Transformag¢oes demoniacas

O clima césmico muda grandemente,

Humanos mundanos sem pensamentos benevolentes.

O coragéao humano perde o controle, a natureza demoniaca se manifesta,
Catastrofes naturais, calamidades humanas, tristeza e rancor.

Cada um vé o outro como seu inimigo,

Tudo é dificil de conceder segundo seu desejo.

Como os humanos mundanos poderiam saber a razao,

Os que cultivam o Tao podem entender o enigma.

4 de janeiro de 1996
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No Tao

O coragao nao envolvido —

Sem conflito com o mundo.
Olhar sem ver —

Nao perdido nem tentado.
Ouvir sem escutar —

Uma mente dificil de perturbar.
Comer sem saborear —

A boca livre de apegos.
Fazer sem perseguir —

Permanecer constante no Tao.
Calmo sem pensar —

O mistérioso e o maravilhoso podem ser vistos.

4 de janeiro de 1996
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Poderosa virtude

Dafa nao deixa o corpo,

O coragao abriga Zhen-Shan-Ren;

Grande Arhat neste mundo,

Espiritos e fantasmas temem com nobreza.

6 de janeiro de 1996
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O Senhor dos Buda

Quem conhece a imensidao do céu e da terra,
A Via Lactea esta sob os pés.

Quao distante é o firmamento?

A Roda que gira é levada na mao.

6 de janeiro de 1996
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O mundo Falun

A beleza infinita e maravilhosa é dificil de descrever com palavras,
Miriades de luzes e cores deslumbram os dois olhos;
O reino do Buda, uma terra sagrada, é cheio de felicidade e de longevidade,

O mundo Falun est4 num lugar alto.

23 de janeiro de 1996
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Predestinacao conduz de volta ao Fruto Sagrado

Procurando o Mestre por incontaveis anos,

Um dia vé-lo em pessoa,

Obter o Fa, cultivar para retornar,

Alcancar a Perfeicao, retornar seguindo o Mestre.

23 de janeiro de 1996
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Visita ao templo da montanha Xiangtang'®

O sol e a lua revezam-se em 0Orbita,
Céu e Terra sao a roda que gira,
Contar nos dedos, duzentos anos,

O antigo Xiangtang nao existe mais.

6 de marco de 1996

'® NT.: O Templo da Montanha Xiangtang esta localizado préximo da cidade de Handan, provincia de
Hebei. O templo é famoso pelos seus numerosos manuscritos de pedra do Budismo.
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Subindo a montanha Tail¢

Subindo as escadas altas, um caminho de milhares de metros,
Sinuoso, ingreme, dificil de dar passos;

Olhando para tras, como que observando o cultivo de um Fa reto,
Parando no meio do ar — dificil de ser salvo.

Perseverando, erguendo os pés, as pernas de dez mil quilos,
Tolerando dificuldades, sendo diligente, descartando apegos;
Discipulos do Dafa — milhares, milhdes,

Completando o gong, alcancando a Perfeicao em altos niveis.

15 de abril de 1996

'® N.T.: A Montanha Tai, localizada no centro da provincia de Shandong, é a mais famosa das cinco
maiores montanhas da China. Muitos imperadores oficiaram ritos de adoragcao ao Céu e a Terra nas
Montanhas Tai.
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Alcancando a Perfeicao, completando o gong

Cultive longe da fama, do interesse material e emocao,
Alcancar a Perfei¢do, ascender ao vasto firmamento,
Observar o mundo com compaixao,

S6 entao, despertar da ilusao.

21 de abril de 1996
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Taiji

O verdadeiro ser Zhang Sanfeng'’ ultrapassou o mundo,

O Grande Tao, inigualavel em todo o céu e a terra;

Geracoes posteriores, pela fama, bagungaram minha pratica de boxe,
Modificaram meu Taiji, danificaram meu nome.

1 de julho de 1996

ONLT. Zhang Sanfeng, também conhecido como Zhang Zhenren (“homem verdadeiro”), foi um famoso
cultivador do Tao que criou Taiji.
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Salvando arduamente

Antes que o perigo e o desastre cheguem, navegando o barco do Fa,

Milhées e bilhdes de dificuldades e perigos, onda apds onda, bloqueiam e impedem,
Despedacado e quebrado, carregando Céu e Terra,

Termina-se um sonho de dezena de milhdes de anos, chegando finalmente na costa.

23 de setembro de 1996
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Desvio

Yin e Yang suspensos em ordem inversa,

Coracdes humanos mudaram,

Fantasmas e bestas espalhados por toda parte na Terra,

Humanos estao distantes do Tao.

26 de setembro de 1996
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Salvando seres amplamente
Abandone a mentalidade de pessoa comum,
Aqueles que obtiveram o Fa ja s&do imortais;
Salte fora dos Trés Reinos,

Suba ao Céu em um corpo Buda.

16 de outubro de 1996
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Um coracao claro

Como Mestre, eu amplamente transmito o Fa, salvo todos os seres,
Pessoas nos quatro mares recebem as escrituras, a bordo no barco do Fa,
Enquanto os Dez Males'® envenenam o mundo, eu transmito Dafa,

Girando o Falun, Céu e Terra sao retificados.

16 de outobro de 1996 em Atlanta

'® N.T.: Para “Dez Males”, por favor, leia o poema “Os dez males do mundo”.
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Imperturbavel na tribulacao
O Fa reto é transmitido,

Dificuldades sobre dificuldades’®,

Miriades de deménios bloqueiam,

Perigos existem nos perigos.

22 de dezembro de 1996

YONLT. Tradugédo alternativa: “Desacordos sobre desacordos”.
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O fim do Darma

Pessoas mundanas ndo sao misericordiosas,
E as divindades nao sao divinas.

O mundo humano nao tem Tao,

Onde pensamentos retos existem.

22 de dezembro de 1996
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Abandonar os apegos

Neste mundo, humanos estao todos perdidos,

Apegadas a fama e ganho,

Os antigos eram sinceros e benevolentes,

Com uma mente tranquila, plenos de felicidade e de longevidade.

25 de dezembro de 1996
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Agir com intencao

Construindo templos, venerando divindades — coisas, realmente muitas coisas,
Como alguém poderia saber que com agao tudo é em vao;
Tolo, perdido, inutiimente sonhando com a estrada para o Paraiso Ocidental,

Tateando as cegas, caminhando a noite, a lua da agua tenta tirar.

28 de marg¢o de 1997
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Visita ao templo de Yue Fei?

Tragica histéria heroica se foi como agua corrente,
Espirito reto e alma fiel permanecem no mundo;
Milhares de anos deixaram para tras um santuario, um lugar que aflige o coracgéao,

Somente seu coracéo leal ilumina as geragdes futuras.

11 de setembro de 1997 em Tangyin

20 N.T.: Yue Fei (1103-1142) é um heréi bem conhecido e muitissimo respeitado da Dinastia Song do
Sul que defendeu a China contra invasores das nagdes do norte.
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Visitando a cidade natal

A chuva de outono é suave como lagrimas,

Gota apos gota entristece o coragao;

A cidade natal, sem os velhos amigos,

As casas foram destruidas muitas vezes.

Oitocentos outonos vieram e se foram,

Quem poderia saber quem eu sou;

Cabeca inclinada, queimando algumas varetas de incenso,
A fumaca voa em direcao aos velhos amigos;

Voltando o corpo para tras, o voto realizado,

Venho novamente para salvar todos, retornando para casa.

11 de setembro de 1997 na cidade natal de Yue Fei
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Visita as tumbas de Qing Dong?

Trezentos anos fluiram como agua,
Antigos palacios, tumbas desoladas, enchem os olhos de outono;
Quem saberia que esse dia viria novamente ao mundo,

Um dia, o Fa retificado, permanecera para sempre.

26 de outubro de 1997 no tumulo do imperador Kangxi

#' N.T.: As Tumbas de Qing Dong estéo localizadas no condado de Zunhua, na provincia de Hebei.
Esse é o terreno da tumba imperial de cinco imperadores da Dinastia Qing (1644 -1911).
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O bem e o0 mal ja estao claros

Seres vivos se tornaram denomiacos — calamidades sem fim,

Dafa resgata e salva no mundo caético;

Sem distinguir o reto do perverso, difamando o Fa celestial,

Os individuos culpados dos Dez Males?* aguardam o vento de outono.

16 de novembro de 1997

2 N.T: Com relacdo a “Dez Males”, por favor, leia o poema “Os Dez Males do Mundo”.
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Visitando a lagoa Sol-Lua®

Uma lagoa cheia de agua limpa,

Quanto esplendor reflete as brumas e as nuvens carmesim,
Fisicamente estando no mundo cadtico,

E dificil ser uma beleza solitaria.

17 de novembro de 1997

% N.T.: O Pequeno Lago do Sol e da Lua é um dos oito mais famosos locais turisticos de Taiwan e o
unico lago natural da ilha.
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Lembrando de Chang'an?

Montanhas e rios de Qinchuan® mudaram,

E sob a terra Chang'an repousa.

A era préspera, a dinastia celestial, se foi,

Num piscar de olhos — centenas, milhares de primaveras.
Onde procurar por Taizong?,

Dafa salva o povo de Tang?’.

22 de novembro de 1997

% N.T.: Chang’an foi uma antiga capital para muitas dinastias, incluindo a Dinastia Tang. Esta localizada
na regido noroeste da atual Xi'an.

% N.T.: Qinchuan é o0 nome de um antigo lugar, que geralmente se refere as planicies das provincias de
Shanxi e Gansu, ao norte de Qinling. No seu centro estd Chang’an.

% N.T.: “Taizong” se refere & Tang Taizong da Dinastia Tang, o imperador que reinou entre 626 e 649.
Taizong é um dos imperadores mais respeitados, conhecido por estabelecer a mais prospera, influente e
culturalmente diversificada dinastia da histéria da China.

7 N.T.: “Tang” refere-se a Dinastia Tang (618-907). Esse termo é frequentemente utilizado como nome
do povo chinés.
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Tranquilize o coracao

Predestinacao ja esta estabelecida,
Fa esta sendo cultivado,
Leia mais o livro,

Perfeicao se aproxima.

27 de janeiro de 1998
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Olhando para tras

Durante um longo, longo tempo, coisas ao longo de eras remotas,
Moldaram o homem na ilusao;

Qualquer um que clame grande inteligéncia e sabedoria,

Maneja Céu e Terra com sentimento.

19 de fevereiro de 1998
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Dez Males do mundo

Humanos sem pensamento benevolente —
Todos se consideram como inimigos.
Destruindo tradicoes —
Cultura torna-se decadente.
Homosexualidade, desejos licenciosos —
Coracao obscuro, transformando-se em demoniaco.
As obcessbes de apostas e drogas —
Seguindo caprichos e desejos.
Eliminando restricdes, promiscuidade —
Conduzindo-se a maldade e a perversao.
Gangues sinistras, faccdes traicoeiras —
Politicos e bandidos, uma sé familia.
Agindo pelas préprias decisdes, enlouquecendo as multiddes —
Contra o Céu, traindo o Tao.

Acreditando cegamente na ciéncia —
Humanidade mutante.
Divulgagéo e veneragéao a violéncia —
Gosto pela audacia, competindo com crueldade.
Religides tornam-se mas —

Cacadores de dinheiro e politicos.

7 de julho de 1998
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Visitando a passagem Yanmen?®

Colocar os pés na passagem Yanmen,

Emocgbes profundas agitam o peito.

O caminho antigo de milhares de anos existe ainda,
Dentro da passagem nao ha mais fumacga do passado.
Yanzhao?®, chicoteando seu cavalo, partiu,

Ventos e nuvens passaram, mil anos.

Levantando os olhos, olhando para baixo da passagem,

Dafa esta nas planicies centrais®.

10 de agosto de 1998 na passagem Yanmen

B NT.:A Passagem Yanmen é um local histérico na provincia de Shanxi. Era um importante ponto
estratégico e uma das passagens principais da Grande Muralha. Muitas batalhas importantes
aconteceram aqui entre a China e as nagbes do norte.

% N.T.: “Yanzhao” refere-se a Yang Yanzhao (958-1014), um herdi nacional e grande general da
Dinastia Song do Norte, que morreu em uma das batalhas contra os invasores do norte.

% N.T.: “Planicies Centrais” é uma tradugdo para 415, o qual historicamente se refere a regido central
da China e assim pode ser traduzida como “China Central”. #'Jf{ pode se referir também a China de um
modo geral.
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Assimilacao

Escrituras cultivam seu coracéo,
Exercicios refinam seu corpo;
Um dia ap6és a Perfeicao,

Zhen-Shan-Ren permanece.

18 de novembro de 1992
Revisado em agosto de 1998
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Nova vida

O Fa reto propagado,

Milhares de demdnios bloqueando,
Salva seres,

Muda nocdes,

O degenerado perece,

Luz e brilho aparecem.

7 de setembre de 1998
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Rir

Eu rio — Seres vivos despertam

Eu rio — Dafa é transmitido

Eu rio — O barco da salvacao zarpa
Eu rio — Seres vivos tém esperanca

16 de novembro de 1998
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Glossario

Hong Yin,

Dafa
Fa
Falun

Gong

Ren
Shan

Xinxing

Xiulian

Zhen

#E5 (rong iin), pode ser traduzido como "Poesias de Hong", onde
‘Hong’ () refere-se ao nome do autor. Como o caractere hong
significa grande, macro, imenso, “Hong Yin” também pode ser
traduzido como “As Grandes Poesias” ou“Os Imensos Versos”.

Literalmente "Grande Lei" [do universo].
Lei, principio.
Roda da Lei.

1) Energia de alto nivel. Comparado ao qi, ela é uma forma
superior de energia.

2) Método.
Tolerancia, resisténcia, paciéncia.

Benevoléncia, bondade, compaixao.

Literalmente "Xin: coragao, mente, espirito”. “Xing: natureza,
carater”. E o ser profundo de uma pessoa, por extensao, sua
qualidade de ser e suas qualidades morais.

Cultivo e pratica (cultivar e praticar). Xiu: cultiver, se cultivar
espiritualmente. Lian: este caractere é um ideograma que tem o
sentido de praticar, forjar. Existe um outro Lian escrito
diferentemente o qual tem o sentido de fazer os exercicios,
praticar.

Verdade, autenticidade.

73



